
УТВЕРЖДАЮ 

Глава города Кудымкара 

глава администрации города Кудымкара   

 _________________  /Н.А Стоянова/                                                                                                     

  

ПЛАН 

мероприятий месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни на территории 

муниципального образования «Городской округ – город Кудымкар» в 2021 году 

№ п/п Наименование мероприятия Ответственные 

исполнители 

Дата проведения 

мероприятия 

(планируемая) 

Примечание 

(указать 

примерный охват и 

целевую группу) 

1. 2. 3. 4. 5. 

1.1 Мероприятия, проводимые учреждениями образования и дополнительного образования 

1.1.1. Акция «СТОП, Наркотики» 

 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

С 10 мая по 16 мая 

2021 

До 500 человек 

Школьники, 

студенты 

1.1.2. Оформление уголка здоровья «Знай 

и помни!» 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

С 10 мая по 30 мая 

2021 

До 500 человек 

Студенты 

1.1.3. Видео просмотр презентаций  в фойе 

техникума «Жизнь без наркотиков» 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

С 10 мая по 30 мая 

2021 

До 500 человек 

Студенты 



техникум» 

1.1.4. Классные часы «Стоп, наркотики» ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

20.05.2021 До 500 человек 

Студенты 

1.1.5. Анкетирование студентов по 

профилактике наркомании 

 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

25.05.2021 До 500 человек 

Студенты 

1.1.6. Выставка рисунков: «Я за ЗОЖ» ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

01.06.2021 До 500 человек 

Студенты 

1.1.7. Информационная выставка: 

«Будущий мир без наркотиков» 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

С 01 июня по 14 июня 

2021 

До 500 человек 

Студенты 

1.1.8. Конкурс рисунков «Протяни руку 

добра» 

ГБПОУ  

«Коми-Пермяцкий 

агротехнический 

техникум» 

04.06.2021 До 100 человек 

Студенты 

1.1.9. Мероприятия, посвященные 

Международному Дню памяти 

умерших от СПИДа 

ГБПОУ  

«Кудымкарское 

медицинское 

училище» 

Май 2021 До 500 человек 

Студенты 

1.1.10. Классные часы по профилактике 

употребления ПАВ 

ГБПОУ  

«Кудымкарское 

медицинское 

Май-июнь 2021 До 200 человек 

Студенты 



училище» 

1.1.11. Заседания Совета профилактики ГБПОУ "Коми-

Пермяцкий 

профессионально-

педагогический 

колледж ордена "Знак 

Почета" 

11.05.2021 

18.06.2021 

50 человек 

педагоги 

1.1.12. Рейды в места массового отдыха 

студентов, в семьи группы риска, 

общежития 

ГБПОУ "Коми-

Пермяцкий 

профессионально-

педагогический 

колледж ордена "Знак 

Почета" 

С 11 мая по 29 июня (1 

раз в неделю) 

15 человек 

Студенты 

1.1.13. «Уроки здоровья» с приглашением 

специалистов Центра медицинской 

профилактики 

ГБПОУ "Коми-

Пермяцкий 

профессионально-

педагогический 

колледж ордена "Знак 

Почета" 

С 11 мая по 29 июня 150 человек 

Студенты 

1.1.14. Веселые старты «Здоровое детство» ГБПОУ "Коми-

Пермяцкий 

профессионально-

педагогический 

колледж ордена "Знак 

Почета" 

01.06.2021 300 человек 

Студенты 

1.1.15. Общеколледжный классный час 

«Безопасное лето» с приглашением 

сотрудников МО МВД России 

ГБПОУ "Коми-

Пермяцкий 

профессионально-

23.06.2021 900 человек 

Студенты 



«Кудымкарский» педагогический 

колледж ордена "Знак 

Почета" 

1.1.16. Конкурс рисунков «Мой выбор - 

здоровье» 

ГБПОУ  

«Кудымкарский 

лесотехнический 

техникум» 

Май 2021 До 100 человек 

Студенты 

1.1.17. Проведение акции «Конфетку за 

сигаретку!» 

ГБПОУ  

«Кудымкарский 

лесотехнический 

техникум» 

Май 2021 До 100 человек 

Студенты 

1.1.18. Вред-парад «Жизнь без наркотиков!» ГБПОУ  

«Кудымкарский 

лесотехнический 

техникум» 

Июнь 2021 До 100 человек 

Студенты 

1.1.19. Конкурс рисунков, плакатов, газет, 

буклетов «Дети выбирают здоровый 

образ жизни». 

МОБУ «Гимназия 

№3» 

С 11 по 15 мая 2021 До 1000 человек 

Школьники 

1.1.20. Проведение классных часов: 

 «Здоровье - это жизнь»; 

 «Горькие плоды «сладкой жизни» 

или о тяжких социальных 

последствиях употребления 

наркотиков» 

МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара  

Май-июнь 2021 1090 человек 

Школьники 

1.1.21. Тематическая выставка 

 «О здоровом образе жизни» 

МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара 

Май 2021 1090 человек 

Школьники 

1.1.22. Разработка рекомендаций для МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара 

Май-июнь 2021 Родители 



родителей  

«Что делать, если в дом пришла 

беда», «Создание дома, свободного 

от наркотиков», консультации 

родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий 

1.1.23. Спортивные мероприятия «Мы за 

здоровый образ жизни» 

МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара 

Май-июнь 2021 До 500 человек 

Школьники  

1.1.24. Мероприятие «Поезд Безопасности» МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара 

Июнь 2021 До 200 человек 

Школьники 

1.1.25. Выпуск стенгазет и плакатов «Мы за 

ЗОЖ!» 

МОБУ СОШ №1 г. 

Кудымкара 

Июнь 2021 До 200 человек 

Школьники 

1.1.26. Занятия по профилактике 

употребления ПАВ:  

- "Сказка про серого козлика",  

- "Умей сказать НЕТ" 

МБОУ СОШ №2 г. 

Кудымкара 

Май 2021 До 80 человек 

Школьники 

1.1.27. Спортивная эстафета «Весне – 

физкульт-ура!» 

МБОУ СОШ №2 г. 

Кудымкара 

С 17 по 22 мая 2021 До 200 человек 

Школьники 

1.1.28. Классные часы «С чего все 

начинается – чем все заканчивается» 

МБОУ СОШ №2 г. 

Кудымкара 

13 – 14 мая 2021 120 человек 

Школьники 

1.1.29. Беседы «Влияние на умы о ПАВ 

через СМИ и культуру» 

МБОУ СОШ №2 г. 

Кудымкара 

03-04 июня 2021 До 150 человек 

Школьники 



1.1.30. Тематические пятиминутки 

«Профилактика вредных привычек» 

МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

С 11 по 31 мая 2021 1552 человек 

Школьники 

1.1.31. Классные часы «Доброе здоровье» МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

С 11 по 31 мая 2021 1552 человек 

Школьники 

1.1.32. Беседы по сохранению здоровья, 

профилактике употребления ПАВ 

МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

С 11 по 31 мая 2021 496 человека 

Школьники 

1.1.33. Организация выставки 

рекомендуемой литературы и 

подборка  материалов по проблемам 

алкоголизма, наркомании, курения. 

Пропаганда ЗОЖ 

МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

С 11 мая по 29 июня 

2021 

1552 человека 

Школьники 

1.1.34. Конкурс на лучшую разработку 

классного часа, занятия с 

учащимися, родительского собрания 

и т.д. на тему «О вреде курения, 

алкоголя и наркотиков» 

МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

С 11 по 29 июня 2021 До 15 человек 

Педагоги 

1.1.35. Лекция - беседа «День некурения», 

конкурс рисунков, плакатов по теме 

«Курение – миф и реальность» 

 

МОБУ «Гимназия 

№3» г. Кудымкара 

Май 2021 496 человек 

Школьники 

1.1.36. Организация  информирования 

антинаркотической направленности 

участников образовательных 

отношений процесса через стенды, 

сайт, родительские сообщества 

МБОУ «СОШ №8» г. 

Кудымкара  

С 11 мая по 29 июня 

2021 

До 500 человек 

Школьники 

Родители 



1.1.37. Классные часы по темам: «Как 

правильно заботиться о своём 

здоровье и быть счастливым?», «Что 

ты знаешь о своём здоровье?», 

«Предупреждён, значит вооружён!» 

МБОУ «СОШ №8» г. 

Кудымкара 

Май 2021 640 человек 

Школьники 

1.1.38. Проведение цикла бесед о здоровом 

образе жизни, о профилактике 

вредных привычек с обучающимися, 

состоящими на разных видах 

профилактического учета 

МБОУ «СОШ №8» г. 

Кудымкара 

С 24 по 28 мая 2021 60 человек 

Школьники 

1.1.39. Проведение Дня здоровья в рамках 

работы лагеря дневного пребывания 

МБОУ «СОШ №8» г. 

Кудымкара 

15.06.2021 120 человек 

Школьники 

1.1.40. Психосоциальное анкетирование 

родителей на предмет употребления 

алкоголя, алкоголизма 

МБОУ Школа-сад 

№12 

Май 2021 147 

Родители 

1.1.41. Игра – праздник  для учащихся 

начальной  школы «Сладкие 

витамины» 

МБОУ Школа-сад 

№12 

Июнь 2021 85 человек 

Школьники 

1.1.42. Деловая игра «Как прожить до 100 

лет?» 

МБОУ Школа-сад 

№12 

Июнь 2021 85 человек 

Школьники 

1.1.43. Просмотр кинофильмов 

(видеофильмов) по ЗОЖ 

МБОУ Школа-сад 

№12 

Июнь 2021 58 человек 

Школьники 

1.1.44. Демонстрация видеофильма 

«Профилактика табакокурения». 

МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Июнь 2021 15 человек 

Педагоги 



Семинар  

1.1.45. Консультация родителей по 

вопросам профилактики 

табакокурения 

МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Июнь 2021 15 человек 

Родители 

1.1.46. Беседа «Не поддайся соблазну…» МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Июнь 2021 15 человек 

Родители 

1.1.47. Конкурс рисунков по профилактике 

употребления   наркотических 

средств, алкогольной и табачной 

продукции и формированию 

здорового образа жизни 

МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Май 2021 100 человек 

Дети 

1.1.48. Тематические дни по профилактике 

употребления наркотических 

средств, алкогольной и табачной 

продукции и формированию 

здорового образа жизни в школьных 

лагерях с дневным пребыванием 

детей    

МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Июнь 2021 100 человек 

Дети 

1.1.49. Просмотр видеоролика «Мы 

выбираем спорт!» 

МОУ ДОД «ДЮЦ 

«Радуга» 

Июнь 2021 100 человек 

Дети 

1.1.50. Акция «Ваше здоровье в ваших 

руках» 

МАУ ДО г. 

Кудымкара «Детско-

юношеская спортивная 

школа» 

Май 2021 80 человек 

Дети 

1.1.51. Викторина «Мы за ЗОЖ» МАУ ДО г. Май 2021 16 человек 



Кудымкара «Детско-

юношеская спортивная 

школа» 

Дети 

1.1.52. Информационно – 

профилактический тренинг «Будь 

осторожен!» 

МАУ ДО г. 

Кудымкара «Детско-

юношеская спортивная 

школа» 

Июнь 2021 80 человек 

Дети 

1.1.53. Фотовыставка «Здоровая семья – 

здоровая нация» 

МАУ ДО г. 

Кудымкара «Детско-

юношеская спортивная 

школа» 

Июнь 2021 25 человек 

Дети 

1.2 Мероприятия, проводимые учреждениями культуры 

1.2.1. Антитабачная неделя, посвященная 

Всемирному Дню без табака 

(конкурсы рисунков, поделок) 

Клубы по месту 

жительства 

«Ровесник», 

«Родничок» 

С 27 мая по 04 июня 

2021 

До 500 человек 

Школьники, 

студенты, 

Родители 

1.2.2. Акция «Бросаешь никотин, 

получаешь витамин» 

МБУК «Культурно-

Деловой Центр» 

г.Кудымкара 

31.05.2021 До 500 человек 

Жители города 

1.2.3. Спортивная квест-игра «Ориентир-

ЗОЖ» 

МБУК «Культурно-

Деловой Центр» 

г.Кудымкара 

Июнь 2021 До 200 человек 

Старшее поколение, 

участники клубов 

ЗОЖ, ветеранские 

организации 

1.2.4. Акция ко Дню борьбы с 

наркоманией 

МБУК «Культурно-

Деловой Центр» 

Июнь 2021 До 100 человек 

Школьники, 

студенты 



г.Кудымкара 

1.2.5. Дворовые игры  на придомовых 

площадках «Выходи играть во двор» 

МБУК «Культурно-

Деловой Центр» 

г.Кудымкара 

Июнь 2021 До 120 человек 

Дети 

1.2.6. Просмотр документальных фильмов, 

посвященных Всемирному Дню без 

табака 

Клуб по месту 

жительства 

«Ровесник»  

С 27 мая по 4 июня 

2021 

До 100 человек 

Подростки, 

молодёжь, взрослые, 

родители 

1.3 Мероприятия, проводимые учреждениями молодежной политики 

1.3.1. Молодёжная тематическая  акция по 

стрит-арту, посвященная 

профилактике наркомании и 

табакокурения 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара 

Май 2021 До 20 человек 

Школьники 

Студенты 

Волонтеры 

 

1.3.2. Организация выездов по закупке 

алкогольной продукции 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара, 

Молодежный 

парламент города 

Кудымкара 

Май-июнь 2021 До 10 человек 

Волонтеры 

1.3.3. Семинар по профилактике 

употребления ПАВ, наркомании, 

алкоголизма и табакокурения 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара 

Май 2021 До 50 человек 

Педагоги 

Психологи 



1.3.4. Экстремальный забег «Сила 

«Пармы» - 2021» 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара 

Июнь 2020 До 300 человек 

Молодежь в возрасте 

от 18 до 35 лет 

Волонтеры – 25 

человек 

 

 

 

1.3.5.  Организация рейдов по выявлению и 

удалению надписей, 

способствующих продвижению 

наркотических веществ 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара 

Май-июнь 2021 До 20 человек 

Волонтеры 

1.4 Мероприятия, проводимые учреждениями спорта 

1.4.1. Летний фестиваль ГТО, 

посвященный Международному дню 

борьбы со злоупотреблением 

наркотическими средствами 

Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

Июнь 2021 До 500 человек 

Школьники 

Студенты 

Взрослое население 

1.4.2. Соревнования по плаванию 

«Кудымкарская волна – 2021» 

посвященные Международному дню 

борьбы со злоупотреблением 

наркотическими средствами 

Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

19 Июнь 2021 До 50 человек 

Школьники 

Студенты 

Взрослое население 

1.4.3. Чемпионат и Кубок г. Кудымкара по 

футболу среди любительских команд 

Отдел физической 

культуры и спорта 

Май- июнь 2021 100 человек 

Жители города 



(мужчины) администрации города 

Кудымкара 

Кудымкара 

1.4.4. Открытый межмуниципальный 

фестиваль национальных видов 

спорта «Миян Парма – Россиялон 

тор» («Наша Парма – частичка 

России») 

Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

12 июня 2021 До 300 человек 

Команды города 

Кудымкара, 

муниципальных 

округов Коми-

Пермяцкого округа, 

студенты, 

школьники 

1.4.5. Первенство города Кудымкара по 

легкой атлетике среди школьников 

студентов 

Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

Май 2021 До 200 человек 

Школьники 

Студенты 

1.4.6.  Летний финал «Ребята настоящие» Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

Май 2021 До 120 человек 

Школьники 

Студенты 

1.4.7.  Первенство города Кудымкара по 

художественной гимнастике «Звёзды 

памяти» 

Отдел физической 

культуры и спорта 

администрации города 

Кудымкара 

Май 2021 50 человек 

Школьники 

     

1.5 Мероприятия, проводимые органами муниципального контроля в области незаконной реализации 

алкоголя и никотинсодержащей продукции 

1.5.1. Рейды по выявлению нарушений в 

дни запрета продажи алкогольной 

Отдел 

муниципального 

С 23 по 25 мая  2021, 

01 июня 2021, 27 июня 

Торговые объекты 

(ИП, ООО), в 



продукции  контроля 

администрации города 

Кудымкара 

 

2021 

 

количестве 10-15 

объектов. 

1.6 Мероприятия, проводимые с привлечением некоммерческих организаций, осуществляющих 

деятельность в области профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения 

1.6.1. - - - - 

1.7 Мероприятия, проводимые муниципальными КДН и ЗП  

1.7.1. Проведение бесед о здоровом образе 

жизни, о профилактике вредных 

привычек, употреблении ПАВ в 

общежитиях  

Специалисты КДН и 

ЗП 

Май – июнь 2021 50 человек 

Студенты 

1.7.2. Организация просмотра 

видеофильмов «Нет наркотикам» в 

общежитиях 

Специалисты КДН и 

ЗП 

Май – июнь 2021 50 человек 

Студенты 

1.8 Мероприятия по разработке и распространению социальной рекламы и иной наглядной продукции 

1.8.1.  Изготовление и вывеска баннеров по 

пропаганде здорового образа жизни 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара  

Май-июнь 2021 - 

1.8.2. Публикация информационных 

сообщений о рисках, связанных с 

незаконным потреблением 

наркотиков, последствиях такого 

Отдел по молодежной 

политике и туризму 

администрации города 

Кудымкара, отдел по 

Май-июнь 2021 Жители города 

Кудымкара 



потребления, информации по 

пропаганде здорового образа жизни 

на сайте администрации, в 

социальных сетях, в газете «Парма», 

трансляция информационных 

сообщений на радио «Округ FM» 

внутренней политике и 

связям с 

общественностью 

1.8.3. Расклеивание социальной рекламы 

на информационных стендах вблизи 

образовательных учреждений, 

расположенных на территории 

муниципального образования 

«Городской округ – город 

Кудымкар» 

ДНД 

совместно с юными 

дружинниками 

Май – июнь  2021 До 100 

Волонтеры 

1.8.3. Распространение постеров, листовок 

антинаркотического содержания, за 

здоровый образ жизни  на массовых 

молодежных мероприятиях, 

проводимых на территории 

муниципального образования 

«Городской округ – город 

Кудымкар» 

ДНД 

совместно с юными 

дружинниками 

Май – июнь  2021 До 500 

Жители города 

Волонтеры 

 

Начальник отдела по молодежной политике 

и туризму администрации города Кудымкара                                                                                                            Т.Н. Чугаева 


